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 116Boeksignalering door Paul Eling

adhdbijkinderen

Anneke Eenhoorn   

Tielt: Lannoo Campus, 2012   
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Dit boek is verschenen in de reeks ‘Kinderpsycholo-

gie in Praktijk’. De auteur is werkzaam als klinisch 

psycholoog en is docent aan de rino-opleiding in 

Amsterdam en Utrecht. Het boek is duidelijk voor 

praktijkmensen geschreven, wellicht zelfs geschikt 

voor leerkrachten en ouders van kinderen met 

adhd. De informatie wordt op een toegankelijke ma-

nier gebracht, zonder literatuurverwijzingen, maar 

wel met veel concrete voorbeelden. Allerlei behan-

delvormen worden kort toegelicht, inclusief compu-

tergames en neurofeedback. Aan het eind vindt de 

lezer nuttige verwijzingen naar boeken en websites 

met allerlei relevante informatie.

Zezeggendatiknietwijsben

Felix Sperans   

Berchem: epo, 2012   

161 pagina’s

Dit boek is een zogeheten egodocument: Felix Spe-

rans (pseudoniem voor Leon Roelants) is psychia-

trisch patiënt, manisch-depressief en heeft zijn le-

vensverhaal op papier gezet. Het is niet zijn eerste 

boek trouwens (google zijn website). Sperans zegt 

niet gekozen te hebben voor het leven, het zinloos 

te vinden, maar vanwege zijn vrouw, kinderen en 

kleinkinderen gaat hij toch maar door. Hij beschrijft 

zijn leven in de vorm van 39 korte verhaaltjes. Psy-

chiatrie, geloof en familie zijn terugkerende on-

derwerpen. Altijd leerzaam om de ervaring van de 

patiënt zelf te lezen als aanvulling op de tekstboek-

typering.

Afasie 

Roelien Bastiaanse   

Houten: Bohn, Stafleu, van Loghum, 2011   
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Het aantal afasiologen of neurolinguïsten dat zich 

in Nederland met afasie bezighoudt is momenteel 

gering. Bastiaanse is een van de meest ervaren on-

derzoekers. Maar als hoogleraar neurolinguïstiek 

in Groningen draagt ze haar kennis ook uit, onder 

meer via deze inleiding in de afasie. Het boek re-

flecteert de ambigue positie waarin de afasiologie 

zich momenteel bevindt: enerzijds de oude(rwetse) 

syndromen, anderzijds de moderne (psycho)linguïs-

tische benadering. Die twee benaderingen stroken 

niet goed met elkaar en lijken ook in dit boek naast 

elkaar te bestaan, zodat de lezer zelf tot een soort 

integratie moet komen. Diagnostiek en therapie 

komen aan de orde, maar het blijft beperkt tot een 

eerste kennismaking. Het laatste hoofdstuk schetst 

een beeld van de afasiologie in de lage landen, waar-

bij vooral een aantal vooraanstaande onderzoekers 

uit het recente verleden de revue passeert. Voor kli-

nisch neuropsychologen zal het boek weinig nieuws 

bevatten, voor studenten met een belangstelling 

voor afasie is het zeker geschikt. 

Nulempathie: 

Eentheorievanmenselijkewreedheid

Simon Baron-Cohen   

Amsterdam: Nieuwezijds, 2012   
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Baron-Cohen, hoogleraar in Cambridge, heeft vooral 

naam gemaakt met zijn autismeonderzoek en zijn 

opvatting dat autisme het gevolg is van het hebben 

van een extreem mannelijk brein. Zijn hele onder-

zoekscarrière is gericht op het begrip empathie 

en met dit boek zet hij een volgende stap in die 

onderzoekslijn. Hij probeert het begrip ‘het kwaad’ 

opnieuw te definiëren en te vervangen door de 

term empathie: is er een relatie tussen wreedheid 

en empathie? Baron-Cohen ziet empathie als een 

persoonseigenschap: je kunt er veel of weinig van 

hebben, zij ligt in de hersenen verankerd en heeft 

een genetische basis. Met een vragenlijst van tien 

statements kun je een eq bepalen: de empathiequo-

tiënt. Mensen met nul empathie kunnen vallen in de 

categorie psychopaat, borderline of narcist. Deze 

noemt Baron-Cohen nul-negatief. En er zijn dus 

ook mensen met nul-positief: dat zijn mensen met 

het syndroom van Asperger. Voor elk van de beel-

den geeft Baron-Cohen enkele casusbeschrijvingen, 

maar er wordt weinig empirisch onderzoek bespro-

ken rondom deze nulempathiehypothese. Of dit idee 

ons nu veel verder helpt? Lees en huiver (want het 

gaat over wreedheid)!

Single-caseandsmall-nexperimentaldesigns:

Apracticalguidetorandomizationtests(2nded).

Pat Dugard, Portia File & Jonathan Todman 

Hove: Taylor & Frances  

290 pagina’s

‘De casus is de basis’ heb ik wel eens gesteld. De 

neuropsychologie kent tal van opvallende en theore-

binnenw2TvN-7-2.indd   116 26-06-12   12:39




