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Voorwoord

Voor u ligt het speciale themanummer over dementie van Tijdschrift voor 
Neuropsychologie. Op dit moment zijn er naar schatting 290.000 mensen 
met dementie en 800.000 mantelzorgers in Nederland. Er wordt gedacht 
dat het aantal mensen met dementie in 2040 zal zijn verdubbeld tot ruim 
een half miljoen (Bron: Alzheimer Nederland). Dementie is dus een actu-
eel onderwerp, waarbij de (klinisch) neuropsycholoog een belangrijke rol 
speelt in de multidisciplinaire diagnostiek en behandeling van patiënten 
met dementie en hun naasten. We hebben in dit themanummer gekozen 
voor een aantal verschillende onderzoeksartikelen die de breedte van het 
onderzoeks- en klinische veld laten zien, van de invloed van alcoholmis-
bruik, de impact van gedragsveranderingen op patiënten en hun naasten 
en niet-farmacologische interventies in het voorstadium van dementie en 
alzheimerdementie. Ook is er aandacht voor de actuele werkwijzen en 
richtlijnen van (klinisch) neuropsychologen werkzaam op Nederlandse 
geheugenpoli’s in een artikel over de Neuropsychologie Monitor 2023.

We hopen dat u net zoveel plezier beleeft aan het lezen, als wij aan het 
samenstellen van dit nummer hebben beleefd.

Namens de themaredactie,

Esther van den Berg, Lize Jiskoot, Willem Eikelboom & Jackie Poos
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