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» Suzanne Henst
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Vorig jaar is de heruitgave van het Neder-
landse handboek Neuropsychologische
diagnostiek op de markt gekomen. Het ont-
werp, het papier en de manier van inbin-
den is een stijlvolle vooruitgang vergeleken
met de vorige versies. Nieuw in deze uit-
gave is verder de indeling. Het boek begint
met een inleidend deel waarin de neuro-
psychologische geschiedenis en de ethi-
sche aspecten van onderzoek aan bod ko-
men. Het boek volgt verder het
diagnostisch proces en eindigt met enkele
hoofdstukken over specifieke werkvelden.
In Deel I komen de vraagstelling, anam-
nese en het diagnostisch proces in het al-
gemeen aan bod. Deel II beschouwt de af-
name van het onderzoek: testselectie,
psychometrie en observatie. Ook wordt
hier uitgebreid ingegaan op mentale in-
spanning en onderpresteren, premorbide
functioneren en het meten van cognitieve
veranderingen over de tijd. Deel III betreft
de schriftelijke en mondelinge rapportage
en de interpretatie.

Als beginnend diagnosticus kun je deze
drie delen van het boek als een stappen-
plan gebruiken voor het doen van goed
neuropsychologisch onderzoek. De prakti-
sche informatie die hier voor nodig is,
wordt op een heldere en overzichtelijke
manier gepresenteerd en geordend.

In de hoofdstukken die volgen (Deel IV)
worden de specialistische werkvelden be-
schreven waarbinnen veel neuropsycholo-

gische vraagstellingen voorkomen. Bijzon-
derheden waar je als diagnosticus
rekening mee moet houden en de beno-
digde achtergrondinformatie passeren
hier de revue. Het doel is niet om een uit-
puttende bron van informatie te zijn. Het
boek is dan ook goed bruikbaar samen met
de andere neuropsychologische handboe-
ken van Boom, zoals Klinische neuropsy-
chologie, verschenen in 2012, waarbij de
ziektebeelden uitgebreid aan bod komen.
Wel worden in dit vierde deel bijzonderhe-
den per setting in bijvoorbeeld de observa-
tie, testbatterijen en de normgegevens be-
schreven. Hierdoor is dit boek ook voor
meer ervaren neuropsychologen een mooi
geheugensteuntje in het doen van neuro-
psychologisch onderzoek in verschillende
en mogelijk voor hen minder bekende
werkvelden. Deze laatste hoofdstukken
kunnen echt beschouwd worden als een
aanvulling op de rest van het boek. Er
wordt vanuit deze hoofdstukken verwezen
naar de eerste drie delen en het is knap
hoe zo veel mogelijk vermeden is om dub-
bele informatie aan bod te laten komen.
Ook nieuw is de poging om de theoretische
kennis, die uiteraard een update heeft ge-
kregen ten opzicht van de eerdere versies,
wat meer leven in te blazen door casusbe-
schrijvingen uit de eigen praktijk toe te
voegen.

De casussen geven, juist voor de minder
ervaren (neuro)psychologen, een mooi in-
kijkje in de klinische praktijk van het neu-
ropsychologisch werkgebied. Het is alleen
jammer dat deze niet in alle hoofdstukken
terugkomen. Zo begint hoofdstuk 13 (‘Neu-
rologie’) met de opmerking dat de eerste
interesse bij veel neuropsychologen ge-
wekt is door het lezen van bijzondere ge-
valsstudies, maar ontbreken deze (of nieu-
were, onbekende casusbeschrijvingen) in
dit hoofdstuk. Ook in het hoofdstuk over
psychiatrie (hoofdstuk 14) is dit een ge-
miste kans, aangezien de doelgroep van dit
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boek ook juist de beginnende psycholoog logen, GZ-psychologen en klinisch psycho-

isin een generalistische opleiding en de logen meer te enthousiasmeren voor de
meesten hiervan werkzaam zijn in de psy-  neuropsychologie kan het helpen om ook
chiatrie, in plaats van een ziekenhuis of in deze hoofdstukken wat meer van de

revalidatiesetting. Om toekomstig psycho-  praktijk te laten zien.
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